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EL ALIMENTO QUE AYUDA A MEJORAR EL DESEMPENO

éQué es el alfa YAKUNAAH?
Es un jugo que contiene moléculas Adaptogénicas de varias frutas, hierbas y raices.

¢En que nos ayuda el alfa YAKUNAAH?
EL alfa YAHUNAAH nos ayuda a reducir el estrés que hoy en dia tenemos los
hombres y mujeres modernos.

¢Como es que funciona el alfa YAKUNAAH?
Nos ayuda a que nuestro organismo no produzca la Hormona del Cortisol,
responsable de disparar muchos de los mecanismos del estrés.

Nuestro organismo es atacado todos los dias por elementos biolégicamente activos
o componentes altamente todxicos, como también por una agenda agitada,
un trabajo demandante, falta de suefio y una dieta alejada de la ideal. iSe estima
gue actualmente nos vemos mas estresados en un dia que lo que estaban nuestros
abuelos en un afio! éLa solucidn? ialfa YAKUNAAH!

Alfa YAKUNAAH Global Nutritional Cuisine

¢ Como es que alfa YAKUNAAH elimina el estrés e incrementa el desempeiio?

Los Adaptdégenos ayudan a tu cuerpo a adaptarse al estrés interno y externo.
Los Adaptdégenos Bio-Ready (Bio-Disponibles) contenidos en el alfa YAKUNAAH
entran en las células acelerando la habilidad del organismo para combatir el estrés.
En lugar de liberar en el cuerpo la hormona del estrés, el cortisol, los Adaptdgenos
ayudan al cuerpo a regular su reaccion.

Por eso, alfa YAKUNAAH estuvo dos décadas en proceso hasta que cada Adaptdgeno
fue extraido individualmente y se combind con las suUper-frutas mas legendarias del
mundo: Twuna, de los vastos desiertos de Sonora; Acai, de las antiguas selvas
tropicales de Sudamérica y la Granada de la regién del Himalaya. Esto es la bio-
disponibilidad de cada nutriente rico en Adaptogenos llevados a su maxima expresion.
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BENEFICIOS:

¢éQué harias con reservas inagotables de fuerza, resistencia y vitalidad? Con
esta pregunta en mente y acorde a su filosofia de innovacién en salud, el
Corporativo ENZACTA realizé una busqueda global para encontrar los detonantes
adecuados que originarian una clase de suplementos Unica para mejorar el
rendimiento.

La formula esta basada en Adaptdégenos extraidos individualmente con Super
Frutas de todo el mundo. A esta mezcla ENZACTA la llam6é YAKUNAAH, The
Ultimate Global Nutritional Cuisine, el alimento completo que te activara a tu
maximo desempefio para un ritmo de vida, tan estresante y contaminado como el
de hoy en dia.

Veinte afios en su desarrollo. Cuatro esquinas del globo terrdqueo. Una vida para
revitalizarse. Alfa YAKUNAAH significa “amor a la vida” y ha sido cuidadosamente disefiado a
la altura de su nombre. Es una poderosa mezcla de antioxidantes y Adaptdgenos disefiado
para ayudarle a recuperarse del estrés y la fatiga en exceso. jLe ayudara a amar la vida!

Los Adaptégenos son conocidos por ayudarle a “adaptarse” a los cambios en su vida y
contrarrestar los efectos dafinos del estrés, la contaminacion y el envejecimiento, por lo que
es posible tener una vida mas larga y saludable. Los Adaptogenos en alfa YAKUNAAH son
procesados a diferentes temperaturas, un proceso unico que conduce a una calidad superior.

Las tres super frutas elegidas para ser portadoras de los Adaptégenos son Bayas de Acai de
la antigua selva tropical del América del Sur, Granadas de California y tunas de los vastos
desiertos de Sonora. Estas son las mejores de las mejores frutas que proporcionan una
nutricion rica en antioxidantes. Recuerde es su vida. Comience a renovarla.

Alfa YAKUNAAH ayuda a contrarrestar:

Dicxido de Carbono. Grasas Saturadas.
Conservadores. Azicar Refinada.
Radiaciones. Medicamentos.
Radicales Libres. Agqua Contaminada.
Cigarro. Alcohaol.

Cafeina. klimentos Procesados.

iNo dejes que el estrés te detengal
CORTAR DE TAJO EL ESTRES AUN EN LOS DIAS MAS DIFICILES

El estrés fisico, emocional y ambiental, genera bioquimicos a niveles toxicos que se
acumulan en el cuerpo con el paso del tiempo. Con alfa YAKUNAAH, responder a
lo que la vida y el ambiente te ponen en el camino no es tan dificil. No tienes que
calmarte para eliminar el estrés. Lo mejor de todo es que los beneficios del alfa
YAKUNAAH se acumulan con el tiempo.

Alfa YAKUNAAH blinda tu mente y cuerpo contra el estrés, aumentando tu
resistencia, y al mismo tiempo, te proporciona los recursos que necesitan tu
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cuerpo y mente para enfrentar las demandas del dia y al ambiente todxico
actual. alfaYAKUNAAH contrarresta los efectos toxicos del estrés,
energizando tu desempenio fisico y mental.

ACTIVAR EL FUNCIONAMIENTO FISICO Y AUMENTAR LA FUERZA Y RESISTENCIA

Con alfa YAKUNAAH, repondras las reservas de fuerza y resistencia que alguna
vez tuviste. iNotards el cambio en dias! De repente, responderas efectivamente
ante situaciones dificiles, aun bajo estrés prolongado no se te hard pesado. Te
sentirds mas fuerte, te recuperaras mas rapido y abriras la puerta a la resistencia y

vitalidad.

RECUPERAR TU AGUDEZA MENTAL Y MANTENERTE ALERTA Y CONCENTRADO
Concentracion, lucidez... estar alerta y listo siempre, todos los dias, es mas
importante ahora que nunca. Alfa YAKUNAAH inhibe la sensacion de fatiga y
estrés, sustituyendo el pensamiento distraido por concentracién natural y balance
emocional. Te desempenaras de la forma en la que sabes que puedes y en la que
necesitas.

Alfa YAKUNAAH
NUMERO DE TOMAS RECOMENDADAS POR DIA

_ _ CON PROBLEMAS
PERSONA: PESO: PREVENTIVO CRONICOS

Nifios Abajo de 20 Kgs. 1 Toma al dia 2 Tomas al dia

Nifios, Jévenes y Adultos Arriba a 20 Kgs. 1 a3 Tomas al dia 2 a 6 Tomas al dia
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GLOBAL NUTRITIONAL

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamano de porcion: 1 tapa (30 mb Cantidad
Porciones por envase: 30 por Porcion

Contenido Energetico 25 Calor:as de grasas 0

%a Valor diario
Total de Grasas C 0%
Crasas Saturadas 0%
Grasas Trans 0%
Colesterol ¢ 0%
Sodio 0%
Total de Carbohidratos £ 2%
Fibra dietética
Azucares
Proteinas

UTRITIONAL CUISINE
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Las Preguntas mas frecuentes
Sobre el Alfa Yakunaah

1.- ¢Qué es el Alfa Yakunaah?

(R) EI Alfa Yakunaah es un producto bioldgico elaborado de manera muy especial combinando
en sus ingredientes la accion adaptogénica de varias plantas y hierbas exoticas. Esta accion
adaptogénica se refiera a la capacidad moduladora de sus moléculas componentes.

2.- ¢Qué son los adaptogenos?

(R) Cuando nos referimos en general a los llamados adaptdgenos, estos corresponden a
moléculas que provienen del reino vegetal, fundamentalmente de plantas y hierbas, muchas de
ellas raras, pero muy activas. Las cuales favorecen la “normalizacién” de funciones celulares
alteradas por estados de alarma, como el estrés.

3.- ¢Cémo funcionan los adaptc’)genc}enestro cuerp@?e

-
(R) Podemos compararlos con los fusibles m empleamos en |@§€lectricidad. Estos actian como

moduladores favoreciendo la adaptacion ly funciénamie rrecto de nosotros los seres
humanos, el Yakunaah actia como un “fusible biolégico.,

o B

4.- ¢Tienen los adaptégenos una accion-especifics

(R) Los adaptogenos actuan de manera gené‘riga, Si

celular. Actuan como fusibleswcos, modulan una funcién que esta por encima o por debajo
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de lo normal, llevandola haCIﬁ-SU@jéfISIOngCO de buen fyncionamiento.
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5.- éQué otra caracteristkcz m %rtantalién_e el Yag ah?

(R) El Yakunaah tiene IaM

estado de ESTRES que podamos vivir.
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6.- ¢éEntonces el Yakunaah es un anti-estrés?

(R) La respuesta es SI, ante el ataque de una situacién de alarma o demanda fisioldgica de estrés
los ingredientes contenidos en el Yakunaah nos protegen, favoreciendo la mejor adaptaciéon de
nuestras funciones internas, influenciando asi el alcance del balance fisioldgico.

7.- é¢Desde cuando se usan los ingredientes del Yakunaah?

(R) El relato histérico-médico data de mas de 7,500 afios, en aquel entonces las plantas y hierbas
adaptogenas las indicaban los médicos de la época para inducir el reposo de manera mas
profunda, en particular antes de salir a realizar ejercicios fuertes o extremos, incluyendo

guerrear” en batallas
q -
8.- Y hoy en dia, écOmo y cuando se usa el akunna}f"

(R) El Yakunaah es un alimento funcional Mpode\pos y dgberiamos tomar TODOS los dias, no
tiene contraindicacion alguna, ni dosis limite, y se con e?t er® nuestro mejor aliado ante
situaciones de demandas de trabajo, de ejEFCICIOS ’ aciones de ESTRES y altos
requerimientos fisico y mental. — /’;1

o

9.- ¢Existe alguna evaluaaon e reportesobre | p¥ogenos y la salud?

(R) La Organizacion Mundla!% i%SaIud/O M.S. reporta que hoy en dia mas del 80% de la

poblacién del planeta usaj - USado estas moIecuI *adaptogénicas, para una variedad de
-

situaciones tanto en la salud, dmo en la enérmedd' \han reportado inconveniente alguno

al emplear estas maravi
10.-

(R) Por su gran accion modulad jem ntiar y usar el inocuo y gran benefactor
Yakunaah, el cual nos modulard a nivel molecular para tener un mejor estado de dnimo, para
estar mas apto y preparado para el ejercicio fisico y mental y sera nuestro mejor amortiguador
para ese tan frecuente estado de ESTRES.
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